MJGj zivot po skole
Metodika k pomocke

M3Gj zZivot po skole je interaktivna pomdbcka pre Ziakov strednych a vysokych $kél, ktori
koncia skolu a pripravuju sa na zivot po skole. Pombcka mdad tri Casti — Mapa zivota
po skole, M6j financny pldn a Moj rozpocet.

Vnutornd cast je spracovand ako mapa s réznymi cestami a zastdvkami. Na kazde;j
zastdvke sa nachddza QR kdd, ktory smeruje na krdtku audionahrdvku s informdciami
o danej zastdvke. Pombcka Ziokom priblizuje situdcie spojené s pohovorom,
zamestnanim, podnikanim, dradom prdce ¢i vysporiadanim dani. Casti M| financny
pldn a M&j rozpodet ziakov prevedu prvymi finanénymi krokmi, ktoré su postavené na
otvoreni troch zdkladnych uc¢tov a spracovani domdceho rozpoctu.

Na ¢o pombdcka sluzi?

Pomobcka pomdha ziakom poslednych rocnikov strednych $kél a Studentom vysoke;j
skoly, ktori prdave koncia studium, zorientovat sa v moznostiach a povinnostiach po
ukonceni skoly. Vizudine spracovanie vo forme mapy jednoduchou formou prevedie
ziokov moznostami po skole a prvymi povinnostami “dospeldkov”.

Co sa ziaci naucia?

e Ziaci spoznaji moznosti, aké maijd po $kole - zamestnat sa, podnikat, cestovat do
zahranicia za prdcou ¢i studiom alebo nezamestnanost. Na kazdej z tychto ciest
ndjdu zdkladné milniky, ktoré ich ¢akaiju (napriklad pohovor, podpis zmluvy, vyspo-
riadanie dane ¢i zmena zamestnania).

e Ziaci dostant ndvod, ako zadat s hospoddrenim s vlastnymi peniazmi. Dozvedia
sqa, aké ucty by si mali otvorit v banke a na ¢o sluzia.

e Rozpoctové koleso ziakov prevedie zdkladnymi kategdriami vydavkov a spolu s
tipmi na hospoddrenie ich pripravi na zdkladnu prdcu s rozpoctom a pldnovanim
buducich vydavkov.

Ako s pomockou pracovat?

1. Materidl je pripraveny na samostatnu prdcu. Kazdy ziak si méze sdm spracovat
rozdelenie vydavkov v case, ked bude poznat svoj buduci priiem a na zdklade
zastavok na mape sa rozhodnuf, akou cestou sa bude jeho zivot uberat.

2. V pripade, 7ze chcete s materidlom pracovat pocdas vyucovania, mobzete
postupovat podla ndvodu uvedeného nizsie.
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3. Prdca s castou: Mapa

Rozdelte Ziakov rozdelit do mensich skupin (3-4 Ziaci)

Kazdd skupina si vyberie jednu z ciest z mapy (zamestnanie, podnikanie,
nezamestnanost, zahranicie).

Skupina si vypocuije si prejde vsetky zastdvky na danej ceste a vypocuje
audionahrdvky tym, ze naskenuje cez mobil QR kdodly.

Ndsledne si spisu, ¢o povazuju za vyhody a nevyhody danej cesty a odprezentuiju
spoluziakom svoj postoj, ¢i by sa po skole vybrali danou cestou.

4. Prdca s ¢astou: Mo financny pldn

Rozdelte ziakov do 3 skupin.
Kazdd skupina si vyberie jeden z Uctov (bezny uUcet, sporiaci Ucet, investic¢ny ucet)
Skupina si vypocuje nahrdvku o vybranom ucte a ndskedne spolu v triede
diskutujte o tom, ktory ucet sluzi na aky ucel.
o Bezny ucet - zasielanie prijmu a bezné platby, trvalé prikazy
o Sporiaci ucet - bocny ucet k beznému Uctu, ktory sluzi na tvorbu financnej
rezervy
o Investicny ucet - investicné sporenie, ktoré sluzi na plnenie financnych cielov a
zabezpecenie buducnosti.

5.Prdca s ¢astfou: Moj rozpocet

Rozdajte ziakom pomodcku. Zadajte im zdkladny prijem, ktory vpisu do stredu
rozpoctového kolesa.

V ¢asovom limite 10 - 15 mindt nechaijte Ziakov rozdelit prijem medzi vydavky v
kolese. Mali by pochopif, aké vydavky ich ¢akaju a pochopit, ze by nemali minut
celt vyplatu.

Ndsledne diskutujte o tom, ako vydavky rozdelili a porovnaijte rozpocty.

Mbzete si prejst idedine miery rozpoctu: 40-30-20-10 (maximdlne 40 % na bezné
vydavky, maximdlne 30 % na spldcanie Gverov, minimdlne 20 % na buduicnost,
teda sporenie a investovanie, minimadlne 10 % na tvorbu Zeleznej rezervy).

V Casti “Zostdva mi” by v zmysle mier rozpoctu malo ziakom zostat aspon 30 %
na investovanie a tvorbu rezervy.

Konfrontujte ziakov s touto informdciu a skuste spolocne prerozdelit rozpocet tak,
aby ste najskér odlozili 30 % na sporenia a az potom rozdelte vydavky.
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Ako zlozit pomocku MGj zivot po skole.

0J ZIvOT
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